SOORYON GUPS CHALLENGE
LA ELITE DEL TAEKWON-DO ITF

Torneo exclusivo Escuelas Invitadas

12 de Octubre de 2025
Estimados Instructor y Competidores:

Nos complace anunciar que el 26 de Octubre de 2025 SOOryon organiza el evento lanzamiento de su

sistema de torneos para cinturones de color Gups Challenge La Elite ITF, invita a todas las
escuelas que conforman CITI, se llevara a cabo en un ambiente de camaraderia y competencia.

Este torneo no solo es una oportunidad para demostrar su dedicacién y habilidades, sino también un
momento Unico para conectarse con otros practicantes, compartir experiencias y forjar amistades que
trascienden los limites de cada escuela. Cada golpe, cada técnica y cada victoria seran testigos del arduo
trabajo y la pasion que cada uno de ustedes ha invertido en su entrenamiento.

Queremos invitar a todos los coach y competidores a ser parte de este acontecimiento tan significativo. Su
participacion no solo enriquecera el evento, sino que también fortalecera nuestra comunidad. Este es el
momento de mostrar el espiritu del Taekwon-do, donde la disciplina, el respeto y la amistad se unen en un
solo lugar.

El reglamento a seguir sera el oficial de la I.T.F. con las adaptaciones necesarias para un evento de caracter
nacional (la organizacioén se reserva el derecho de realizar las modificaciones necesarias al reglamento para
el mejor transcurso de la competencia).

Con entusiasmo y gratitud,

Convocan:

Sooryon ITF, la plataforma que impulsa tu talento en Taekwon-Do |
Los esperamos con los brazos abiertos para celebrar juntos el espiritu del Do j

SOORYON ITF

La plataforma que impulsa tu talenteo en Taekwon-do.

https://sooryon.com.uy/
AUSPICIAN: SIT, SISTEMA INFORMATICO DE TORNEOS Y
SOORYON Artes Marciales, indumentaria y protecciones para la practica ITF

Sooryon


https://sooryon.com.uy/

REGLAMENTO DEL TORNEO

INFORMACION E INSRIPCION

LAS INSCRIPCIONES SE RECIBEN DESDE EL DIA 10 DE SEPTIEMBRE
AL 19 DE OCTUBRE INCLUISIVE

MODO DE INSCRIPCION

Los instructores tendran un link que se les proporcionara con usuario, clave y un manual para
acceder a la inscripcion en el sistema de gestidn contratado

A partir del dia 28 de marzo ya cerrada la inscripcion le haremos llegar lo antes posible la
informacion ordenada por categoria a cada instructor, horario y area de competencia.

El profesor nos enviara una copia de la planilla que corroborara la inscripcion de sus alumnos,
los datos y la categoria en que participa cada alumno.

Las categorias de 4 a 5 aiios, 6 a 7 afios, de 8 a 9 afios y 10 a 11 afios participan en lucha continua
sin puiio al rostro, a partir de cadetes, 12 a 13 aios, juveniles, adultos y mayores, todas las
categorias de lucha seran continuas y con puiio al rostro.

DEBEMOS DESTACAR QUE AQUEL COMPETIDOR QUE NO ESTE INSCRIPTO EL DIA 19 DE CIERRE
DE INSCRIPCIONES NO PODRA COMPETIR EN ESTE TORNEO Y NO HABRA EXCEPCIONES.

iIMPORTANTE! De la edad, SE PIDE LA FECHA DE NACIMIENTO Y ES UN DATO OBLIGATORIO,
SIN ELLA NO SE PODRAN ANOTAR.

Esto es porque tomaremos la edad que se toma en los torneos oficiales de L.T.F. o sea la edad
que tenia al culminar el afio anterior, la edad que tenia al 31/12/2024
Si un chico cumplié en enero 2024 8 aios el sistema lo ubicara entre chicos de 6 a 7 afios.
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CRONOGRAMA TENTATIVO.

08:30 hs *Reuniodn de arbitros, jueces y coach

TURNO 1 - 9:00 HS. NINOS CATEGORIAS 6 A 7 ANOS AL 31/12/2024 NACIDOS 2018 - 2017
Formas y Lucha

AREA 1 Gups “A” (blanco y punta amarilla)
AREA 2 Gups “B” (amarillos a punta azul)
AREA 3 Gups ”C” (azules a rojo negro)

TURNO 2 - 9:45 HS. EXHIBICION CATEGORIA NINOS HASTA 9 ANOS

TURNO 3 - 10:00 HS. NINOS CATEGORIAS 8 A 9 ANOS AL 31/12/2024 NACIDOS 2016 - 2015
Formas y Lucha

AREA 1 Gups “A” (blanco y punta amarilla)
AREA 2 Gups “B” (amarillos a punta azul)
AREA 3 Gups ”C” (azules a rojo negro)

TURNO 4 - 11:30 hs CADETES CATEGORIAS 10 A 11 ANOS AL 31/12/2024 NACIDOS 2014 - 2013
Formas y Lucha

AREA 1 Gups “A” (blanco y punta amarilla)
AREA 2 Gups “B” (amarillos a punta azul)
AREA 3 Gups ”C” (azules a rojo negro)

TURNO 5 —12:30 hs CADETES CATEGORIAS 12 A 13 ANOS AL 31/12/2024 NACIDOS 2012 - 2011
Formas y Lucha

AREA 1 Gups “A” (blanco y punta amarilla)
AREA 2 Gups “B” (amarillos a punta azul)
AREA 3 Gups ”C” (azules a rojo negro)

TURNO 6 - 15:30 hs JUVENILES CATEGORIAS 14 A 15 ANOS Y 16 A 17 ANOS AL 31/12/2024
NACIDOS 2010 - 2007
Formas y Lucha

AREA 1 Gups “A” (blanco y punta amarilla)
AREA 2 Gups “B” (amarillos a punta azul)
AREA 3 Gups ”C” (azules a rojo negro)
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TURNO 7 - 18:00 hs ADULTOS 18 A 34 ANOS Y VETERANOS 35 ANOS Y MAS.
NACIDOS 2006 O ANOS ANTERIORES
Formas y Lucha

AREA 1 Gups “A” (blanco y punta amarilla)
AREA 2 Gups “B” (amarillos a punta azul)
AREA 3 Gups ”C” (azules a rojo negro)

PREMIACION Y DISTINTIVOS:

1) TODOS LOS COMPETIDORES DEBEN TENER SIEMPRE SU IDENTIFICACION

2) TODOS LOS COMPETIDORES RECIBEN DIPLOMAS

3) LOS COMPETIDORES RECIBEN MEDALLAS DE 1ro. 2Do y 3er. Puesto
(todos los puestos se definen)

4) TODOS LOS COMPETIDORES DE EXHIBICION RECIBEN MEDALLA

EXHIBICION

Participan todas las categorias hasta 9 ailos (mixto) en una muestra de Taekwon-do dirigida por
profesores designados, terminan con forma basica y con enfrentamientos simultaneos y sin
contacto donde cada participante alterna combinaciones de tres técnicas en forma dinamica.

REGLAMENTO DE FORMAS SOORYON
Categorias de Formas:

MIXTAS 6A7 |8A9 10A11 |12A13
FEMENINO 14A15 [16A17 |18 A34 | 35Y MAS
MASCULINO 14A15 |16 A17 |18A34 |35Y

Todas las categorias hasta 13 afios en formas seran mixtas, salvo que sean mayores a 32
competidores y se puedan formar mas de 3 competidores en el mismo género.

Las categorias de grados se dividiran en los siguientes rangos, de Blanco a Punta Amarillo, de
Amarillo a Punta Azul, de Azul a Rojo Punta Negra.

Los Amarillos no podran ejecutar Chong Ji ni los Azules Yul Gok, por estar fuera de su rango.
La competencia de gups tiene dos fases, los competidores participan uno a uno en cada fase.

Fases Preliminares:

Cada competidor puede escoger su forma o la forma anterior dentro de su rango de categoria.
No se permite elegir formas del rango anterior al propio.

Clasificacion en las Fases Preliminares:

En la categoria Blanco a Punta Amarillo:

Los competidores elijen las formas Saju Chirigui por derecha, lzquierda o Chong Ji.

La clasificacion se realiza considerando los puntajes, y avanzan a fase final cuatro competidores,
los dos con mayor puntaje de cada forma de este rango de categoria. De hacer alguna cruz por
derecha e izquierda solo se descontara en el primer lado, no se descontara puntos en la
ejecucion hacia el otro lado.
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En los demas rangos:
Pasan a las instancias finales los cuatro competidores con mayor puntaje en cada forma.

Fase final:
La competencia en esta fase consiste en ejecutar la forma de menor grado dentro del rango (es
decir, Saju Chirigui, Dan Gun o Joon Gun, segun corresponda).

Sistema de Avance y Puntajes:

En cada instancia final, los competidores participan solo una vez.
La clasificacion final se determina por la suma de los puntos obtenidos en esas ejecuciones.

Notas Adicionales:

Si en algun rango de grados no hay suficientes competidores para completar los cuatro finalistas
de cada forma (es decir, menos de cuatro), uno por forma del rango. Para completar los cuatro
finalistas, se incluiran los segundos mejores puntajes en esas formas.

En caso de empate en el primer lugar se decide con una nueva ronda de los competidores
empatados.

Se autoriza a los coach dar indicaciones solo en la categoria hasta 7 afios podran dar
indicaciones

Este reglamento busca garantizar una competencia clara y justa, permitiendo la clasificacion de
los mejores en cada categoria y forma, respetando las diferencias de rango y grado.

Sooryon



REGLAMENTO DE LUCHA

FORMACION DE CATEGORIAS PARA COMBATE

SE DIVIDEN EN MASCULINO Y FEMENINO TODAS LA CATEGORIAS
Las categorias en colores se dividiran, de Blanco a Punta Amarillo, de Amarillo a Punta Azul, de Azul
a Rojo Punta Negra.

RANGO DE EDADES

Categoria Reglamento Tiempo de los competencia
6 a 7 afios Continuado sin pufo al rostro 1 round 1,30 minutos
8 a9 afios Continuado sin pufo al rostro 1 round 1,30 minutos
10 a 11 afios Continuado sin pufo al rostro 1 round 1,30 minutos
12 a 13 afos Continuado con pufio al rostro | 1 round 1,30 minutos
14 a 15 afios Continuado con pufio al rostro | 1 round 1,30 minutos
16 a 17 afios Continuado con pufio al rostro | 1 round 1,30 minutos
ADULTOS Continuado con pufio al rostro | 1 round 1,30 minutos
MAYORES A 35 Continuado con pufio al rostro | 1 round 1,30 minutos

Division por Pesos
Mdximo 3 divisiones por categoria: Livianos, Medianos y Pesados sin excepciones

Las luchas de gups duran 1 round de 1,30 en todas las categorias

PROTOCOLO

1 SALUDO INICIAL DE ENTRADA

2 AJUSTAR: Indique verbalmente mas alto o mas bajo. TOCAR LAS TABLAS NI LAS
MAQUINAS (no es una infraccién descalificable)

3 LA MEDIDA: Realizar una guardia en L con bloqueo con antebrazo, Haga una (1) medicion
obligatoria para la para la ruptura de poder, medir se define como la extension deliberada
de cualquier herramienta de ataque hacia el objetivo.

Realizar una guardia en L con bloqueo con antebrazo, (inmediatamente antes de la rotura)
4 EJECUTAR: Romper tablas, Realizar una guardia en L con bloqueo con antebrazo,

5 SALUDO FINAL, RETIRARSE CON TRES PASOS HACIA ATRAS.

TECNICAS ESPECIALES Y ROTURA DE PODER FUERON ADAPTADAS CON UN CARACTER FORMATIVO,
AUNQUE TENGAN PREMIACION.

INDUMENTARIA

ARBITROS Y JUECES: Pantalén azul (puede ser vaquero prolijo), camisa blanca, corbata azul, opcional saco azul.
COMPETIDORES GUPS: Dobok blanco, (en caso de usar remera debajo, inicamente si esta es de color blanco).
COMPETIDORES DANES, MASCULINOS, SIN REMERA NINGUNA, FEMENINOS CON CAMISETA BLANCA

COACH: Indumentaria deportiva, solo podran dar indicaciones técnicas.

Las academias recibiran hasta tres tarjetas, dependiendo del nimero de competidores que presenten, una para
cada area, las mismas podran ser utilizadas indistintamente por integrantes de la academia que estan con la
indumentaria de coach.

Solo se admitiran coach en la zona de competencia que exhiban las tarjetas que los identifica.
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PROTECCIONES

Protecciones Obligatorias

Proteccidn de Pies y Manos Cabezal Bucal Inguinal (competidores masculinos)

Los guantes deben ser cerrados y del tipo oficial ITF o similar, ejemplo Sooryon Artes Marciales u
otras clases similares.

Protecciones Opcionales:

Protecciones tibiales

Protector pectoral (femenino)

Protector Inguinal (femenino)

Todo tipo de vendaje o proteccidon adicional debera ser con indicacién médica y la organizacién
debe de autorizar su utilizacidén para la competencia, de otra manera no estard habilitado a
participar de la competencia.

COSTOS DE INSCRIPCION A LA COMPETENCIA

Formas y Lucha Gups $1200 (pesos uruguayos mil doscientos)
Exhibicion Gups hasta 9 afios $ 1200 (pesos uruguayos mil doscientos)

Formas y Lucha Gups + Exhibicién Gups hasta 9 afios $ 1600 (pesos uruguayos mil seisientos)

Coach's, los responsables de anotar competidores por un dojang, academia o escuela, cada 10
competidores recibiran una pulsera de coach gratis, las pulseras adicionales que puedan solicitar
tendran un valor de 350 pesos.

ENTRADAS AL PUBLICO

El costo de la entrada general anticipada es de 150 pesos uruguayos
(fecha de ultimo plazo para abonar las anticipadas
19https://sooryon.com.uy/index.php/torneo-en-vivo/10/2025)

El costo de la entrada general en puerta es de 200 pesos uruguayos.
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